TEST HARMONY
Milé nastavajici maminky,

vime, Ze se na narozeni svého détatka velmi téSite a Ze si pfejete, aby mimiko bylo zdravé. V Ceské
republice je pomérné dobre propracovany screening téhotnych Zen v prvnim a druhém trimestru.
Pokud jsou tyto testy pozitivni, nasleduje invazivni vySetfeni, béhem néhoz se ze vzorku plodové vody
potvrdi, nebo vyloucéi diagndza. Ani jeden z téchto screeningd vSak neni tak pfesny jako novinka test
Harmony , ktery je Setrny, bezbolestny, bezpe ¢ény a velmi p fesny. Test Harmony umi témér
stoprocentné zachytit nékteré vrozené vyvojové vady zpdsobené zménou poctu chromozomd.

Z vlastnich zkuSenosti vime, ze ¢ekani na vysledky je pro kazdou nastavajici maminku velmi
stresujici. Jsme radi, Ze muzeme nabidnout Setrnou, bezpecénou a spolehlivou metodu a vysledky uz
do 14 dni.

Dobra zprava je, Ze se vyskyt vrozenych vyvojovych vad u déti vyraznéji neméni, zlepSuje se ale jejich
diagnostika, ktera je stale dokonalejSi a pfesnéjSi. Genetici pAisli na to, Ze se v prubéhu téhotenstvi
dostava z placenty do krevniho obéhu matky volnd DNA plodu. V soucasné dobé Ize pomoci metod
molekularni genetiky tuto DNA plodu najit a urcit riziko pfipadnych chromozomalnich poruch u jesté
nenarozeného ditéte. Pokud mate jakoukoliv otazku nebo chcete test Harmony podstoupit, pak nas
nevahejte kontaktovat na tel.¢isle: 558 900 315.

Za tym Centra |ékarské genetiky Frydek-Mistek
primarka MUDr. Katefina Kyselova

TEST HARMONY

» TestHarmony je jednoduchy, bezpeény a pfesny krevni test, ktery mé zachyt pro Downlv
syndrom veétSi nez 99 procent

e Test Harmony umi kromé Downova syndromu odhalit Edwardslv a Pataudv syndrom a
onemocnéni zpusobena zménou poctu pohlavnich chromozomi

» Testje k dispozici pro vSechna jednocetna i dvojcetna téhotenstvi, véetné vSech téhotenstvi,
ktera vznikla metodou mimotélniho oplodnéni

» Tento test se provadi po ukonc¢eném 10. tydnu gravidity a pfed jeho samotnou realizaci je
nutna konzultace genetika

Komu doporu ¢éujeme:

» Téhotnym nad 35 let
« Zenam, u nichz se byl hrani €&ni prvotrimestralni screening

V soucasné dobé je u nas podle statistik asi 15 procent nastavajicich maminek starSich 35 let, pfitom
do roku 2000 to bylo jen pét procent. Od té doby vék rodic¢ek bohuzel stoupa, a tim i riziko narozeni
ditéte s poruchou poctu chromozom0. Napfiklad ve dvaceti letech jedna zena z 1500 stejné starych
téhotnych ¢eka plod s Downovym syndromem, ve 35 letech je to uz jedna z 350, ve Ctyficeti letech
jedna ze sta a ve 45 letech dokonce jedna ze 23.



